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Betteraves a |'échalote
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Potage de légumes

Salade de carotte bio aux oliver

Feuilletté au fromage
Salade composée

Thon macédoine

Salade d'envive aux noix
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Céleri rémoulade
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Oeufs durs mayonnaise

Crépe Emmental

Salade de lentilles
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Salade coleslaw allégée
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Salade de pois chiches
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Salade de chou fleur Bollywood

!"Vf g !Fﬁﬂsou _1

Potage de légumes

PLATS

NUGGETS DE POULETS
Pommes frite
Beignets de calamar

Poélée bretonne
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FILET DE BOEUF LABEL ROUGE
Semoule bio

Filet de hoki
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Couscous - Légumes
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Brochette de porc indienne

Farfalles
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Brochette de poisson pané

Brocolis persillade
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Quiche aux courgettes et trois
fromages
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Bol de salade
!ésowcaaue 4] !"Vf &)

Quiche aux légumes et au fromage
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Poélée Ratatouille

Sauté de volaille

Riz a la tomate
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Dos de colin sauce au citron
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Haricots beurre persillés
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PRODUITS LAITIERS

Yaourt nature sucré
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Vache qui rit

Yaourt aux fruits mixés

Kiri

Yaourt aromatise

Yaourt nature sucré bio

FROMAGE BLANC BIO

Yaourt aux fruits

Camembert bio

DESSERTS

Créme dessert vanille

Beignet pomme
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Péche au sirop

Clémentines
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Tomme grise
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Tarte aux pommes

Ananas roti au miel

Abricot au sirop

Poire bio

Créme dessert caramel

Pomme golden
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PRODUITS LAITIERS
Yaourt aux fruits Camembert bio Yaourt aux fruits Tomme grise
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DESSERTS
Pomme golden Flan patissier Clémentines Beignet chocolat noisette
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